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L'économie d'énergie,
c'est |'affaire de tous !
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Quelques recommandations
pour vous aider a réduire

votre consommation d'énergie.

1

Lorsque le soleil entre par la fe-
nétre, il réchauffe la piece. Utilisez
ce chauffage naturel et ouvrez vos
stores, vos volets et vos rideaux.

2

Equipez votre logis avec des
sources lumineuses LED et écono-
misez de |'électricité a chaque fois
que vous allumez la lumiére.

3

Ne laissez pas vos appareils élec-
triques en mode veille ou en
mode sommeil, mais éteignez-les
complétement.

4

Utilisez des robinets et des
pommes de douche de classe
d'efficacité A, qui permettent
d'économiser jusqu'a 50% d'eau.

Plus d’informations sur :
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www.vd.ch/penurie
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www.stop-gaspillage.ch

5

Ne chauffez que les piéces fré-
quemment utilisées et fermez vos
portes. Ainsi, la chaleur s'échappe
moins rapidement.

6

La température des réfrigérateurs
est souvent trop basse. Réglez la
température du frigo a 7° et celle
de votre congélateur a -18°.

7

Des appareils remplis a moitié
consomment autant d'électricité
que s'ils sont pleins. Utilisez les
programmes économiques.

8

Publiaz immobilier SA s'engage
a diminuer votre production de
chaleur de 2° afin d'économiser
jusqu'a 20% d'énergie en moins.




